
 

 

Petits pas 
 
Un petit pied, deux petits pieds. 

Des mini-pas dans la neige, petits pas, petits pas. 

Où peuvent-ils bien mener, ces petits pieds nus dans le froid ? 

A l’arbre qui se trouve là-bas ? Au petit trou qui se trouve ici ? 

Il faut les suivre minutieusement, sans les écraser, ces petits pieds. 

Parce que tout petits ils sont, ces petits pas. Pas plus grands qu’une noisette ou qu’une amande. 

Les petits pas disparaissent, ils ne mènent nulle part. 

Il faut fermer les yeux. Ecouter son cœur.  

Petits pas, êtes-vous là ? 

Un clignement d’œil plus tard, les petits pas reprennent leur chemin. Les empreintes s’enfoncent 
dans la neige sous nos yeux. 

Juste les petits pas, rien d’autre. 

Fermer les yeux, encore. Puis se réfugier dans son cœur, encore. Plus fort. 

Petits pas, êtes-vous là ? 

Sur les petits pas, on aperçoit deux petits pieds. 

Juste les petits pas et les petits pieds, rien d’autre. 

Cette fois, on y croit. Les yeux fermés cette fois, on avance et on suit. 

On suit les petits pas qui avancent. 

Et on voit : petits pas, petits pieds, petites jambes et petit corps. 

Un délicat petit corps léger comme une plume, blanc comme la neige, vêtu d’un nuage. 

Un tout petit être qui fait de tous petits pas. 

Qui nous guident à travers la neige et à travers le temps. 

On ouvre les yeux : le petit être est toujours là, on le voit. 

Il nous sourit et nous demande de suivre ses petits pas. 

Au-delà du petit trou juste ici, au-delà de l’arbre juste là. 

Jusqu’au bout des rêves, jusqu’au bout de la vie. Suivons les petits pas de ces petits êtres qui guident 
nos pas. 

 


